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Содержание учебного материала 2

1. Общие сведения о ранах, осложнения ран,
способах остановки кровотечения и обработки
ран.

1

2. Порядок наложение кровоостанавливающего
жгута (закрутки).

1

Практические занятия 1
ПР№ 22.  Наложение шины на место перелома.
Наложение кровоостанавливающего жгута
(закрутки).

1

Тема 2.5.

Медико-санитарная
подготовка

4час

Контрольная работа №2
Основы военной службы

1
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ЗАДАНИЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ

Инструкция по выполнению
1.Внимательно прочитайте задание .
2. Ответьте на  поставленные вопросы и ответы направить на
электронную почту: btotisobq15@yandex.ru

Основные источники:
Для студентов

1.Арустумов Э.А.,Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А Безопасность
жизнедеятельности: учебник для студентов профессиональных
образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности
СПО.- М., 2017

2. Косолапова Н.В. и др. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учеб.
Пособие для студентов профессиональных  образовательных организаций
осваивающих профессии и специальности СПО.- М., 2017  гл4.1.стр.110

Законодательные и нормативные акты:

Федеральные законы Российской Федераций «О гражданской обороне», «О
защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и
техногенного характера», «О противодействии терроризму», «О внесении
изменений и Федеральный закон «О воинской обязанности и военной
службе» и статью 14 Закона Российской Федерации «Об образовании», «О
внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской
Федерации в связи с сокращением срока военной службы по призыву» //
Собрание законодательства Российской Федерации: официальное издание. —
М., 1998—2007.

Для преподавателей

ФЗ от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 №
99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 №
203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-
ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ,
с изм., внесенными  Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ, в ред. От
03.07.2016, с изм. От 19.12.2016.)
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Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1578
« О внесении изменений в федеральный государственный образовательный
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г.
№ 413»

Примерная основная образовательная программ среднего общего
образования, одобренная решением федерального учебно-методического
профессионального образования, осваиваемой профессии ППКРС или
специальности ППССЗ объединения по общему образованию (протокол от
28 июня 2016г. № 2/16-з)

Интернет – ресурсы:

www.mchs.gov.ru - сайт МЧС РФ.
www.mvd.ru - сайт МВД РФ.
www.mil.ru - сайт Минобороны.
www.fsb.ru - сайт ФСБ РФ.
dic.academic.ru - Академик. Словари и энциклопедии.

www.booksgid.com - Воо^ Gid. Электронная библиотека.
globalteka.ru/index.html - Глобалтека. Глобальная библиотека научных
ресурсов.

window.edu.ru - Единое окно доступа к образовательным ресурсам.
www.iprbookshop.ru - Электронно-библиотечная система IPRbooks

www.school.edu.ru/default.asp - Российский образовательный портал.
Доступность, качество, эффективность.

ru/book - Электронная библиотечная система.
http://www.pobediteli.ru -Проект «ПОБЕДИТЕЛИ: Солдаты Великой

войны»
http://www.monino.ru -Музей Военно-Воздушных Сил

http://simvolika.rsl.ru- Государственные символы России. История и
реальность

http://militera.lib.ru - Военная литература
Требования по безопасности жизненной деятельности[Электронный ресурс],
форма доступа: http://studuck.ru/documents/trebovaniya-po-bezopasnosti-
zhiznennoi-deyatelnosti, свободная.
Требования по безопасности жизненной деятельности-[Электронный ресурс],
форма доступа: http://cribs.me/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-bzhd/bzhd-
predmet-izucheniya-funktsii-i-zadachi-bzhd свободная.

Требования по безопасности жизненной деятельности-[Электронный ресурс],
форма доступа: http://otherreferats.allbest.ru/ свободная.
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Требования по безопасности жизненной деятельности-[Электронный ресурс],
форма доступа: http://studme.org/15840720/bzhd/bezopasnost_zhiznedeyatelnosti
свободная.

Требования по безопасности жизненной деятельности-[Электронный ресурс],
форма доступа: http://sekretpro.ru/temy/rabochaya-programma-po-distsipline-
bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/ свободная.

Задания обязательного уровня.

Оценка»3» (удовлетворительно).
После выполнения заданий обязательного уровня студенты переходят к
выполнению дополнительных заданий.

Вопросы по теме «Медико-санитарная подготовка».

1.Перечислить виды ран.
2.В чем заключается первая помощь при ранениях?
3.Какая помощь оказывается при ранениях в грудную клетку, при ранении в
брюшную полость, при проникающем ранении  черепа?
4.Назовите основные типы повязок?

Задания дополнительного уровня:
1. Назовите основные виды кровотечений и способы их остановки ?
2.В каких случаях накладывается медицинский жгут и основные правила его
наложения?
3. Назовите основные виды переломов и в чем заключается оказание первой
помощи?
4. В чем заключается первая помощь при синдроме длительного
сдавливания?
5. В чем заключается первая помощь при отморожениях и при ожогах?
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