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ТРАНСГРАНИЧНЫЙ ТУРИСТИЧЕСКИЙ ЭКОМАРШРУТ «ПО ВЕЛИКИМ

ОЗЕРАМ: ОЗ.БАЙКАЛ (РОССИЯ) – ОЗ.ХУБСУГУЛ (МОНГОЛИЯ)»

 

            Трансграничный туристический экомаршрут «По великим озерам: оз. Байкал (Россия) –

оз.Хубсугул (Монголия)» представляет собой уникальный, полисетевой туристический маршрут

для молодых людей, интересующихся изменением экологических систем древнейших озер

мира: озера Байкал – самого глубокого озера мира и озера Хубсугул – самого глубокого озера

Монголии.
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TRANSBOUNDARY TOURIST ECOLOGICAL ROUT «AROUND THE GREAT LAKES:

BAIKAL (RUSSIA) – HUBSUGUL (MONGOLIA)»

 

            Transboundary tourist ecological rout  «Around the great lakes: Baikal (Russia) – Hubsugul
(Mongolia)» is the uncial poly – network tourist rout for the young people interested on the problems of the

ancient world lakes changes: Lake Baikal – the deepest lake in the World and lake Hubsugul – the deepest

lake of Mongolia.
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К созданию данного экологического маршрута сподвинули легенды бурятов и монголов,

которые во многом схожи: Байкал и Хубсугул – это братья, разлученные коварными горами

хребта Хамар-Дабана. Когда горы захотели высушить Байкал и освободили путь единственной

вытекающей из Байкала реке Ангаре, Хубсугул, спасая Байкал, проторил путь от себя:

единственная, вытекающея из него река Эгийн-Гол,  стала левым притоком реки Селенга –

основного притока озера Байкал. Так, благодаря реке Эгийн-Гол, в Байкале есть вода из оз.

Хубсугул.
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Состав воды озер очень схожий. Байкальская и хубсугульскаявода чрезвычайно прозрачна.
Основные свойства воды можно коротко охарактеризовать так: в ней очень мало растворённых

и взвешенных минеральных веществ, ничтожно мало органических примесей, много
кислорода. Чистейшая и прозрачнейшая вода озер содержит так мало минеральных солей (60 -
80 мг/л), что может использоваться вместо дистиллированной, из-за этого питьевой водой ее

не назовешь.
 

Параметры озер приведены в таблице 1:
Таблица 1

Озеро Длина Ширина Глубина Площадь Объем
пресной
воды

Протяжен-
ность
побережья

Высота над
уровнем
моря

Байкал
(Впадает 336
рек.Вытекает
одна – Ангара)

636 км.
 

27
остро-

вов

25 до 80
км.

1 637 м,

 
31,5 тыс.

км²,

 

23000
куб. км.

2 100 км.

 
456 м

Хубсугул
(Впадает 46
рек, вытекает
одна – Эгийн-
Гол)

136 км
 
4

острова

Мах 36,5
км

262 м. 2,76 тыс.

км2 

383,3
куб. км.

414 км 1645 м

 

 

Экологический маршрут, протяженностью 333 км, начинается в г.Байкальске (Иркутская
область), проходит на автомобильном  транспорте по южному берегу Байкала по федеральной
трассе М-55, затем через Тункинскую долину (Республика Бурятия), с посещением термальных

природных источников в курортной зоне пос. Аршан и пос. Жемчуг. Переход границы
осуществляется через контрольно-пропускной пункт пос. Монды (Республика Бурятия) с

последующей отметкой у пограничников в пос. Ханхе (Монголия). Межправительственное
соглашение между Россией и Монголией разрешает пропуск через границу в пос. Монды

только гражданам Монголии и России, т.к. у КПП пос. Монды нет международного
пассажирского статуса. Контрольно-пропускной пункт расположен в 10 км от пос. Монды на

высоте 1700 м в 8 км от горы Мунку-Сардык. КПП работает с 10.00 до 18.00 кроме субботы,
воскресенья и праздничных дней.



Семидневный трансграничный туристический экомаршрут организуется опытными
инструкторами гидами – переводчиками  со второй половины мая по сентябрь группами по 15-

20 чел. Наличие загранпаспорта обязательно, визы для участников экомаршрута оформляются
организаторами заранее в г. Иркутске.

 
            Вариант (6 ночей, 7 дней)
День 1. Встреча в г. Байкальске, размещение в гостинице «Молодежная» Байкальского
техникума отраслевых технологий и сервиса. Посещение оз. Байкал. Прогулка на катере по
Байкалу, беседа – основные характеристики и особенности экосистемы озера. Ужин. Вечер
легенд о Байкале у костра.
День 2. Завтрак. Посещение «Теплых озер». Обед. Посещение сада «Ириды», ОАО
«Байкальский целлюлозно – бумажный комбинат», карт – осадконакопителей, созданных  для
складирования шлам - лигнина – отхода химической очистки сточных вод  Байкальского
комбината. Ужин. Семинар «Экологические проблемы оз. Байкал».
День 3. Завтрак. Выезд в Тункинскую долину (Республика Бурятия). Посещение термальных
источников курорта Аршан в горах Восточные Саяны. Обед. Купание в горячих природных
источниках в пос. Жемчуг. Ужин. Экологический десант. Ночевка на турбазе «Жемчуг».
День 4. Завтрак. Выезд в пос. Монды. Встреча у КПП на границе с монгольской стороны.
Трансфер на турбазу "Номады 21-го" (1.5 часа). Размещение в двухместных юртах. Ужин. 
Пробная рыбалка с берега на ленка (рядом с юрт-лагерем).
 День 5. После раннего завтрака - сбор и выход на оз. Хубсугул. Экологический десант. Обед.
Отдых. Экологическая тропа. Ужин. Семинар «Экологические проблемы озера Хубсугул».
  День 6. После завтрака трансфер на КПП "Ханх - Монды" монголо-российской границы.
Прибытие в гостиницу «Молодежная» г. Байкальска. Ужин. Экологический семинар «Великие
озера: оз. Байкал (Россия) – оз. Хубсугул (Монголия».
День 7. Завтрак. Посещение на канатно-кресельной дороге (1,65 км.) смотровой площадки горы
«Соболиная». Обед. Отъезд участников экомаршрута. Трансфер на железнодорожный вокзал.

Стоимость семидневного экологического тура, в том числе с оформлением визы – 22222
руб.

Город Байкальск (Россия) является моногородом, имеющим 46-летнюю историю,
население – 16700 чел., расположен на берегу оз.Байкал в 150 км. от г. Иркутска.
Градообразующее  предприятие – ОАО «Байкальский ЦБК». Особой популярностью
пользуется  горнолыжный курорт «Гора Соболиная», принимающий в «бархатный» сезон до
4500 горнолыжников в день. Этому способствует относительно мягкая для Сибири зима, со
средней температурой – минус 10-15 градусов Цельсия. Развиваются торговые предприятия,
кафе,  работает 26 гостиниц и турбаз. Имеется современный бассейн, спортивный комплекс,
русские  бани и сауны.

Поселок Ханх (Монголия) – это старинный купеческий поселок, возникший в XIX в. На
прибрежной улице в поселке Ханх до сих пор сохранились старинные русские купеческие
дома. Через этот поселок проходил зимний чайный путь: на подводах по замерзшему льду озера
Хубсугул  перевозили на ярмарку в г. Иркутск тюки с китайским чаем. Имеется магазин.
Бензозаправочной станции нет. В 8 км к северу от поселка на восточном берегу озера
расположена туристическая юрт – база  "Номады 21-го".
            Озеро Хубсугул и Дархадская котловина - наиболее живописные уголки Монголии с
непривычным для горожан обилием разнообразных птиц и диких животных, с белыми
войлочными юртами и большими стадами лохматых яков в степи. Живописнее Хубсугула нет
местности в стране монголов. Это подтверждается бурным ростом туристических баз на 
берегах и увеличением количества желающих увидеть озеро. Вода в озере уникальна: как и
байкальская, чистая и пригодна для питья в сыром виде. Высота над уровнем Байкала 1118 м.,
вокруг высокие горы и лиственничный лес у самой кромки воды. Лиственница – хвойное
дерево, в отличие от большинства своих родственников, не является вечнозеленым и
сбрасывает хвою на зиму. Природа сохранила здесь свою девственную красоту. Привлекает
сюда не только дикая природа озера, но и великолепная рыбалка. Первое, что отмечают все

побывавшие на оз. Хубсугул, - удивительно богатый животный мир. Не редкость увидеть здесь



побывавшие на оз. Хубсугул, - удивительно богатый животный мир. Не редкость увидеть здесь
диких северных оленей, лосей, лисиц,  птиц разных видов, в том числе глухарей, серых цапель,
ворон, ястребов, филинов, кукушек, дятлов, уток и лебедей. 
      Правила пребывания в Хубсугульском национальном парке. Все посетители должны иметь
на руках разрешение для посещения парка. После себя нельзя оставлять мусор, любые отходы
необходимо увозить с собой. Без специального разрешения администрации можно устраивать
автокемпинг не более чем на 14 дней. Запрещены охота и ввоз оружия на территории парка.
Нельзя ездить по земле без дороги и отъезжать от дороги более чем на 50 метров. Травяной
покров в парке очень хрупкий и медленно восстанавливается, след от автомашины остается на
десятилетия. Костры разжигать разрешается на специально оборудованных кострищах, но при
сильном ветре это крайне опасно, из-за толстого слоя высушенной хвои на земле. На берегу
Хубсугула растет преимущественно лиственничный лес, в котором за многие годы
образовалась высушенная хвойная подстилка. Поваленные стволы деревьев покрыты толстым
слоем опавшей хвои, иссушенной временем до цвета ржавчины, это красиво на фотографиях,
но стоит уронить не затушенную спичку и пожар неминуем. Нельзя делать новое кострище,
если есть старое не далее чем в 50 м от нового. Походный лагерь разрешается обустраивать не
ближе, чем в 50 м от берегов озер, рек и ручьев, не ближе, чем в 300 м от жилых юрт, строений
или стойла скота, если на более близкое расположение лагеря нет разрешения самих хозяев. Не
рекомендуется фотографировать местных жителей или их жилища без согласия на то самих
хозяев и путешествовать по парку в одиночку. Также не следует оставлять надолго без
присмотра походный лагерь, личное имущество туристов и автомобили. 
            В лесу на побережье можно найти многочисленные грибные места. В некоторых таких
местах под ногами сплошной ковер подберёзовиков и шампиньонов, а маслята, растут кругами
на полянах в диаметре по 20-25 метров! На склонах обильно растет лесная ягода, наиболее
вкусной и ценной считается земляника.
            Озеро Хубсугул богато рыбой и многие приезжают сюда специально для рыбалки.
Рыбалка допускается только на основании разрешения, полученного в местных органах
самоуправления. Двухдневное разрешение на рыбалку стоит $4 для иностранных граждан и 500
тугриков для монгольских. За день разрешается наловить и унести с собой 5 рыб, остальную
выловленную рыбу необходимо выпустить обратно в озеро. 
 В оз. Хубсугул  обитает 9 видов пресноводных, в том числе ленок, сиг, таймень, хариус, окунь
и акклиматизированный байкальский омуль. Монголы рыбу практически не ловят, поэтому её
много и рыбалка здесь отменная. Самым многочисленными видами рыб в озере являются
ленок (BrachymystaxLenokPall.) и косогольский хариус (ThymallusarcticusnigrescensDor.), которые
заселили литораль озера до глубины 50 м.
            В Монголии, благодаря изолированности, последним оплотом шаманов стало озеро
Хубсугул и Дархадская котловина. Сюда сбегали монгольские шаманы во время преследования
их в эпоху Чингисхана и Хубилай-хана в XIII в. В эпоху Чингисхана в Центральной Азии
главенствовал шаманизм. На берегах озера особый интерес у туристов вызывают 
подтверждения шаманизма.  Для шаманских молений не нужны были специальные здания и
храмы, шаманские обряды могут быть устроены в любом месте в любое время суток.
Верховным божеством считалось Вечно Синее Небо - ХухэМунхэТэнгри. Земля, по шаманским
понятиям, является серединным миром, одухотворенным во всех проявлениях природы и
жизни и населенным невидимыми для большинства людей разнообразными духами. Для
древнего человека непрерывная связь с природой, ощущение ее ритмов и гармонии были
привычным образом жизни. Вековые наблюдения за природой выработали мудрые правила,
согласно которым человек должен жить в равновесии и гармонии с природой и ее духами, не
нарушать естественного порядка вещей в мире. Места, где боги и духи проявили,  себя
выделяли особо,  как святое пространство. Этот обычай сохранился с глубокой древности. В
таких местах сооружали обо, устанавливали столбы – сэргэ  и привязывали на ветки деревьев
ленты – залаа. Место объявляли священным и сюда приезжали известные шаманы специально
для проведения обрядов.

Мы надеемся, что трансграничный туристический экомаршрут «По великим озерам: оз.
Байкал (Россия) – оз. Хубсугул (Монголия)» будет способствовать изменению сознания людей, 

становящихся верными хранителями хрупкой природы планеты Земля.



становящихся верными хранителями хрупкой природы планеты Земля.
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