
Профессия 43.01.02 Парикмахер 

Дисциплина Право  

Основные источники 

Певцова Е.А. Право для профессий и специальностей социально-

экономического профиля: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО. - М., 2021 

Певцова Е.А. Право для профессий и специальностей социально-

экономического профиля. Практикум: учеб. пособие для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО. - М., 2021 

Певцова Е.А. Право для профессий и специальностей социально-

экономического профиля: электронный учебно-методический 

комплекс. -М., 2021 

Интернет-ресурсы 

http://www.pravo.gov.ru- Официальный Интернет портал 

правовой информации. 

http://www.consultant.ru- Правовая система Консультант Плюс. 

http://www.constitution.ru- Конституция РФ. 

http:// www.law.edu.ru- Юридическая Россия. Федеральный 

правовой портал. 

http:// www.uznay-prezidenta.ru- Президент России гражданам 

школьного возраста. 

http://www.council.gov.ru- Совет Федерации Федерального Собрания 

РФ. 

http://www.duma.gov.ru- Г осударственная Дума Федерального Собрания 

РФ. http://www.ksrf.ru- Конституционный суд РФ. http://www.vsrf.ru- 

Верховный суд РФ. http://www.arbitr.ru- Высший арбитражный суд РФ. 

http:// www.genproc.gov.ru- Г енеральная прокуратура РФ. 

http://www.sledcom.ru- Следственный комитет РФ. http://www.pfrf.ru- 

Пенсионный фонд РФ. http://www.cbr.ru- Центральный банк РФ. 

http://www.notariat.ru- Федеральная нотариальная палата. 

http://www.rfdeti.ru- Уполномоченный при Президенте РФ по правам 

ребёнка. 

http:// www.ombudsmanrf.org- Уполномоченный по правам человека в 

Российской Федерации. 

http://www.mnr.gov.ru- Министерство природных ресурсов и 

экологии РФ. 

http:// www.rostrud.ru- Федеральная служба по труду и занятости РФ. 

http://www.rosregistr.ru- Федеральная служба государственной 

регистрации, картографии и кадастра. 

http://www.potrebitel.net- Союз потребителей Российской Федерации. 

http://www.rospotrebnadzor.ru- Федеральная служба по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека. 



http:// www/рспп.рф - Российский союз промышленников и 

предпринимателей. 

http:// www.acadprava.ru- Открытая академия правовой культуры 

детей и молодежи. 

http://www.un.org/ru- Организация Объединённых Наций. http:// 

www.unesco.ru/org- Организация Объединённых Наций по вопросам 

образования, науки, культуры (ЮНЕСКО). 

Дисциплина Основы экономики 

 

Основные источники: 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) (с поправками)//СЗ РФ. - 2013.-М 4. - Ст. 445. 

2. Борисов Е.Ф. Основы экономики: учебник и практикум для СПО. -М:2014 

3. Гомола А. И., Кириллов В.Е., Жанин П.А. Экономика для профессий и 

специальностей социально-экономического профиля: учебник для 

студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО. Учебник –М.-, 2021г. 

4. Гомола А. И., Кириллов В.Е., Жанин П.А. Экономика для профессий и 

специальностей социально-экономического профиля: Практикум: учеб. 

пособие для студентов профессиональных образовательных организаций, 

осваивающих профессии и специальности СПО. Учебник –М.-, 2021г. 

5. Гомола А. И., Кириллов В.Е., Жанин П.А. Экономика для профессий и 

специальностей социально-экономического профиля: электронный учебно-

методический комплекс. 

 

6. Череданова Л.Н. . Основы экономики и предпринимательства: учебник для  

студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО.-М.,2018г.   

Интернет-ресурсы: 

http://www.aup.ruадминистративно - управленческий портал 

http://www.econline.h1.ru – каталог ссылок на

 экономические ресурсы, новости, информацию по экономической 

теории 

http://economicus.ru– проект института «Экономическая школа» 

http://www.informika.ru– государственное научное предприятие, для 

продвижения новых информационных технологий в сферах образования 

и науки России 

http://www.ie.boom.ru – IE Экономика.

 Институциональнаяэкономика. 

http://economictheory.narod.ru–  экономическая  теория On-  Line, 

книги, статьи 

http://ecsocman.edu.ru- экономика,  социология,  менеджмент  – 

федеральный образовательный портал. 

 

 



Дисциплина Санитария и гигиена 

 

Основные источники (печатные): 

1.СоколоваЕ.А. Основы физиологии кожи и волос. 

2. Герега Т.М. Технология парикмахерских услуг: рабочая тетрадь: учебное 

пособие - М.: Академия, 2012г.  

3. Куликова О.Н. Технология парикмахерских услуг: учебник - М.: Академия, 

2012г. 

4. Чалова Л.С. Санитария и гигиена парикмахерских услуг: учебник - М.: 

Академия, 2012г. 

5. Парикмахерские. Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, оборудованию и содержанию. СанПиН 2.1.2.1199 – 03 

6.  Ханников А.А. Парикмахер – стилист: учебное пособие: - Ростов-на-

Дону.: Феникс, 2005. 

7.«Стильные прически» журнал 

8.«Салон красоты» журнал 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://rasti-kosa.ru/books/item/f00/s00/z0000014/st030.shtml 

2. https://znanio.ru/media/sanitariya-i-gigiena-parikmaherskih-uslug-2534335 

3. https://www.myunivercity.ru/Трудовое_право/Санитария_и_гигиена_пари

кмахерского_дела/234896_2532951_страница1.html 

 

Дисциплина Основы физиологии кожи и волос 

 

Основные источники (печатные): 

1.Кулешкова О.Н. Технология и оборудование парикмахерских работ: 

учебник: - М.: Академия, 2009  

2. Плотникова И.Ю., Черниченко Т.А. Технология парикмахерских работ: 

учебное пособие: - М.: Академия, 2009. 

3. Панина Н.И. Основы парикмахерского дела: учебное пособие: - Ростов – 

на – Дону,  2008. 

4. Соколова Е.А. Основы физиологии кожи и волос: учебное пособие: - М.: 

Академия, 2009. 

5. Дрибноход Ю.Ю. Косметология: учебное пособия - М.: Эксимо,2005. 

6. Покровский В.И. Инфекционные болезни и эпидемиология - М.: ГЭОТАР, 

2005. 

7.  Рамон Микель-й Суарес –Инклан. Биография волос - Мадрид, 2006. 

8.«Стиль прически» 

9.«Салон красоты» 

 

Интернет-ресурсы: 

 



1. http://www.inspring.ru/face-and-body 

2. http://www.medi.ru/doc/181101.htm 

3. https://academia-

moscow.ru/ftp_share/_books/fragments/fragment_22768.pdf 

4. https://info.wikireading.ru/257456 

 

 

Дисциплина Специальный рисунок 

 

Основные источники (печатные): 

1.Беляева С.Е. Основы изобразительного искусства и художественного 

проектирования: учебник для начального профессионального образования – 

М.: Академия, 2009. 

2.Кирцер Ю.М. Рисунок и живопись: учебное пособие – М.: Академия, 2009. 

3.Кулешкова О.Н. Основы дизайна: учебное пособие – М.: Академия, 2009. 

4.Сыромятникова  И.С. Искусство грима и прически: учебное пособие. – М.: 

Академия, 2009. 

5.Беспалова Т.И. Гузь А.В. Основы художественного проектирования 

прически. Специальный рисунок. 

6.Кулешкова О.Н. Основы дизайна прически. Альбом наглядных пособий. – 

М.: Академия, 2009. 

7.Основы дизайна прически: иллюстрированное учебное пособие для 10-11 

кл.: / составители О.Н. Кулешкова, О.Б. Читаева,  Т.Н. Бутко – М.: Академия, 

2008. 

8.Панина Н.И. Парикмахер-универсал: учебное пособие – М.: Академия, 

2008. 

9.Черниченко Т.А., Плотникова И.Ю. Моделирование причесок и 

декоративная косметика: учебное пособие – М.: «Академия», 2008. 

 

Интернет-ресурсы: 

 
1. http://hbceq.ucoz.ru/index/0-22 

2. https://vk.com/wall-35953193_390407 

3. https://lektsii.org/14-39028.html 

 

ПМ 01 Выполнение стрижек и укладок волос 

 

Основные источники (печатные): 

1. Кулешкова О.Н. Технология и оборудование парикмахерских работ – 

учебник М.; Академия, 2007. 

2. Панина Н. И. Парикмахер - универсал: учебное пособие – М.; Академия, 

2008. 

3. Панина Н. И. Основы парикмахерского дела: учебное пособие – М.; 

Академия, 2008. 



4. Одинокова И.Ю. Технология парикмахерских- работ: учебное пособие – 

М.; Академия, 2007. 

5. Черниченко Т. А. Технология парикмахерских работ. Рабочая тетрадь – М.; 

Академия, 2008. 

6. «Долорес» журнал 

7. «Салон красоты» журнал 

8. «Парикмахерская Стилист Визажист» журнал 

  

Интернет-ресурсы: 

1. http://parikmaher.3dn.ru/ 

2. http://allhairstyle.ru/ 

3. http://www.womenclub.ru/hairstyles/2193.htm 

4. http://diplom-

college.ru/a/kimb/files/23892/26230/Petrovskaya_V._Parikmakherskoe_isku

sstvo._Uroki_masterstva.pdf 

5. https://www.salonsecret.ru/for-hairdressers/professyia-parykmacher-ot-

cyriulnyka-do-top-stylysta 

6. https://ppt-online.org/958356 

 

 

ПМ 02 Выполнение химической завивки волос 

 

Основные источники (печатные): 

1. Кулешкова О.Н. Технология и оборудование парикмахерских работ – 

учебник М.; Академия, 2007. 

2. Панина Н. И. Парикмахер - универсал: учебное пособие – М.; Академия, 

2008. 

3. Панина Н. И. Основы парикмахерского дела: учебное пособие – М.; 

Академия, 2008. 

4.Одинокова И.Ю. Технология парикмахерских- работ: учебное пособие – 

М.; Академия, 2009. 

5. Герега Т. М. Технология парикмахерских услуг: Рабочая тетрадь; учебное 

пособие-М.; Академия, 2009. 

6. Плотникова И. Ю., Черниченко Т. А. Технология парикмахерских работ: 

Рабочая тетрадь; учебное пособие – М.; Академия, 2009. 

 

7. «Долорес» журнал 

8.«Coiffure de Paris» журнал 

9. «Парикмахерская Стилист Визажист» журнал 

10.«Hairs» журнал 

 

Интернет-ресурсы: 

 

1. http://beauty.net.ru/parikmaher/ 



2. https://yandex.ru/video/preview/15349555089085230823?text=профессия

%20парикмахер%20выполнение%20химической%20завивки%20волос

&path=yandex_search&parent-reqid=1695784394037704-

9185372504885411926-balancer-l7leveler-kubr-yp-vla-86-BAL-

8426&from_type=xl 

3. http://mupksimf.ucoz.ru/DistanstObuch/Parikmaher/khim_zavivka_tema_2-

go_goda_obuchenia.pdf 

4. https://www.lady-i.ru/kak-delayut-ximicheskuyu-zavivku-volos 

5. https://ru.wikihow.com/сделать-химическую-завивку-волос 

 

 

 

ПМ 03 Выполнение окрашивания волос 

 

Основные источники (печатные): 

1. Плотникова И. Ю., Черниченко Т. А. Технология парикмахерских работ: 

учебник– М.; Академия, 2012. 

2. Кулешкова О.Н. Технология и оборудование парикмахерских работ – 

учебник М.; Академия, 2011. 

3. Одинокова И.Ю., Черниченко Т. А. Технология парикмахерских работ: 

учебное пособие – М.; Академия, 2010. 

4. Герега Т. М. Технология парикмахерских услуг: Рабочая тетрадь; учебное 

пособие-М.; Академия, 2012. 

5. Плотникова И. Ю., Черниченко Т. А. Технология парикмахерских работ: 

Рабочая тетрадь; учебное пособие – М.; Академия, 2012. 

6. Черниченко Т. А. Технология парикмахерских работ: Рабочая тетрадь; 

учебное пособие – М.; Академия, 2012. 

7. «Долорес» журнал 

8. «Салон красоты» журнал 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.womenclub.ru/hairstyles/2193.htm 

2. https://www.salonsecret.ru/for-hairdressers/parikmaher-kolorist-sekrety-

professii 

3. https://academykeune.ru/ob-akademii/articles/chto-takoe-koloristika-v-

parikmakherskom-iskusstve/ 

4. https://kopilkaurokov.ru/tehnologiyad/planirovanie/tiekhnologhiia_vypolnie

niia_okrashivaniia_volos 

 

 

ПМ 04 Оформление причесок 

 

Основные источники (печатные): 

1.Плотникова И. Ю., Черниченко Т. А. Технология парикмахерских работ: 

учебник М.;Академия, 2012. 



2.Кулешкова О.Н. Технология и оборудование парикмахерских работ – 

учебник М.; Академия, 2011. 

3.Панина Н. И. Парикмахер - универсал: учебное пособие – М.; Академия, 

2008. 

4.Панина Н. И. Основы парикмахерского дела: учебное пособие – М.; 

Академия, 2008. 

5.Одинокова И.Ю. Технология парикмахерских- работ: учебное пособие – 

М.; Академия, 2009. 

6.Черниченко Т. А. Технология парикмахерских работ: Рабочая тетрадь; 

учебное пособие – М.; Академия, 2014. 

  7.«Долорес» журнал 

8.«Салон красоты» журнал 

9.«Парикмахер Стилист Визажист» журнал 

 

Интернет ресурсы: 

 

1. http://www.womenclub.ru/hairstyles/2193.htm 

2. https://www.lady-i.ru/osnovy-modelirovaniya-vechernix-prichesok 

3. https://studfile.net/preview/5432922/page:35/ 

4. https://dzen.ru/list/beauty/khudozhestvennoe-oformlenie-i-modelirovanie-

pricheski 

5. https://vk.com/topic-58293564_28840027 
 

 


