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ИНСТРУКЦИЯ  №__ИОТ-01.014-2024__ 

 

ПО   ОХРАНЕ ТРУДА   

ДЛЯ    КЛАДОВЩИКА  

  

 
Перед началом работы внимательно ознакомьтесь с инструкцией и рекомендациями,  

распишитесь в журнале регистрации инструктажа 

 

 

 

 

 

 

Нормативные ссылки 

 Инструкция разработана на основании следующих документов и источников: 
 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 
 Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, Приказ Минтруда от 15.12.2020 

№ 903н; 
 Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 2 
декабря 2020 года n 40 Об утверждении санитарных правил СП 2.2.3670-20 "санитарно-

эпидемиологические требования к условиям труда"; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29.10.2021 № 
772н "Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию правил и 
инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем". 
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1. Общие требования охраны труда 

1.1. К самостоятельной работе кладовщиком допускаются работники: 

– не моложе 18 лет; 

– прошедшие медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья; 

– прошедшие соответствующую подготовку; 

– имеющие профессиональные навыки для работы кладовщиком; 

– прошедшие обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, вводный и 

первичный на рабочем месте инструктажи по охране труда, стажировку на рабочем месте и 

проверку знаний требований охраны труда. 

1.2. Кладовщик должен: 

– соблюдать правила трудового распорядка; 

– соблюдать установленные режимы труда и отдыха; 

– не допускать посторонних лиц на свое рабочее место; 

– содержать рабочее место в чистоте, не загромождать его ящиками, деталями и пр.; 

– пользоваться спецодеждой; 

– не касаться оголенного провода, арматуры общего освещения, не открывать электрошкафы, 
не включать и не выключать (кроме аварийных ситуаций) оборудование, машины, механизмы; 

– знать и уметь оказывать первую помощь пострадавшим при несчастных случаях; 

– осуществлять контроль за соблюдением правил перемещения в кладовых и на территории 

организации, используя при этом установленные проходы, следить за тем, чтобы не 

загромождались проходы и проезды между стеллажами, штабелями, проходы к пультам 

управления, рубильникам, пути эвакуации и иные проходы порожней тарой, инвентарем, 

разгружаемым товаром. 

1.3. При работе кладовщиком возможно воздействие на работающего следующих опасных и 

вредных производственных факторов: 

– травмирование падающим грузом при неаккуратном его складировании; 

– травмирование рук при переноске тары и грузов без рукавиц, а также при вскрытии тары; 

– переноска тяжестей сверх предельно допустимой нормы; 

– возникновение пожара при пользовании открытым огнем. 

1.4. Во время работы кладовщик должен применять лишь необходимое для безопасной работы 
исправное оборудование, инструменты, приспособления, а также специальную одежду, 
специальную обувь и другие средства индивидуальной защиты, которые предусмотрены 
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соответствующими типовыми нормами, и использовать их только для тех работ, для которых 
они непосредственно предназначены. 

1.5. Кладовщику запрещается: 

– находиться на опасном расстоянии от маневрирующей автомашины, внутри автомашины при 
разгрузке, между бортом автомашины и эстакадой при движении автомашины задним ходом; 

– эксплуатировать загрузочные люки; 

– переносить грузы в испорченной таре либо таре с торчащими гвоздями, проволокой; 

– переносить грузы в жесткой таре без специальных рукавиц; 

– ходить по штабелям. 

1.6. Складское помещение должно быть оборудовано светильниками с герметичными 
плафонами, которые должны включаться вне помещения. 

1.7. В складском помещении должна быть аптечка для оказания первой помощи при травмах. 

1.8. Работающие обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места 

расположения первичных средств пожаротушения. 

1.9. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан сообщить 
об этом руководителю. 

1.10. В процессе работы соблюдать правила ношения спецодежды, правила личной гигиены, 

содержать в чистоте рабочее место. 

1.11. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, 

привлекаются к ответственности в соответствии с действующим законодательством.  

2. Требования охраны труда перед началом работы 

2.1. Надеть спецодежду. 

2.2. Тщательно осмотреть рабочее место, убедиться в исправности освещения, оборудования 

склада (кладовой), наличии и исправности защитного заземления корпусов холодильных камер, 
ограждения их электродвигателей. 

2.3. Освободить проходы, проезды от посторонних предметов. 

2.4. Проверить состояние подъемно-погрузочных устройств (если они имеются и кладовщик 

имеет право управлять ими). 

2.5. Проверить наличие и комплектность аптечки. 

2.6. Проверить наличие средств пожаротушения. 

2.7. Проверить наличие и исправность всех механизмов, оборудования.  

3. Требования охраны труда во время работы 
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3.1. Стеллажи должны быть прочными, исключающими падение груза, иметь бортики. 
Расстояние между стеллажами должно быть не менее 0,7 м. 

3.2. Переносить грузы в таре и пустую тару только в рукавицах. 

3.3. Укладывать грузы аккуратно, надежно, чтобы не было их падения. Более тяжелые грузы 

размещать на нижних полках стеллажей. 

3.4. Не загромождать тарой, товарами и другими предметами проходы. 

3.5. Не разбрасывать около склада (кладовой) неисправную тару, посуду с острыми краями, 

битую стеклянную тару. 

3.6. Не хранить на складе (в кладовой) битую посуду. 

3.7. Помещения складов (кладовых) держать в чистоте, выбоины в полу и щели должны 

своевременно заделываться. 

3.8. Не оставлять в порожней таре острых предметов, торчащих гвоздей и отходов. 

3.9. Перед вскрытием деревянной тары осмотреть ее и удалить торчащие гвозди 

соответствующим инструментом. 

3.10. Банки вскрывать только консервным ножом. 

3.11. Во избежание пожара не пользоваться открытым огнем, а также не размещать тару ближе 
0,5 м от светильников. 

  

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

4.1. При поломке подъемно-транспортного оборудования прекратить его эксплуатацию, 
доложить непосредственному руководителю и действовать в соответствии с полученными 
указаниями. 

4.2. При возникновении аварийных ситуаций или во время аварии необходимо: 

– прекратить работу; 

– отключить электрооборудование; 

– оповестить об опасности окружающих людей; 

– огородить опасную зону и не допускать посторонних лиц; 

– доложить руководителю о случившемся и действовать в соответствии с планом ликвидации 
аварий. 

4.3. При возникновении пожара немедленно сообщить в пожарную часть, руководителю и 

приступить к тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения. 

4.4. В случае если разбилась посуда или тара из стекла, не собирать ее осколки 
незащищенными руками, а использовать для этой цели щетку и совок. 
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4.5. При получении травмы немедленно оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об 
этом руководителю, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное 

учреждение. 

4.6. Для удаления просыпанных пылящих порошкообразных веществ надеть очки и респиратор. 
Небольшое их количество осторожно удалить влажной тряпкой или пылесосом. 

4.7. Разлитые кислоты, щелочи и другие химические вещества следует засыпать песком, затем 
песок удалить из помещения для утилизации и лишь после нейтрализации проводить уборку.  

5. Требования охраны труда по окончании работы 

5.1. Привести в порядок рабочее место, удалить мусор и посторонние предметы. 

5.2. Проверить противопожарное состояние склада. 

5.3. Убедиться в том, что погрузочно-разгрузочные механизмы установлены на места, 
отведенные для их хранения. 

5.4. Сообщить руководству цеха обо всех замеченных во время работы неисправностях и 

недостатках. 

5.5. Снять спецодежду, спецобувь и другие средства индивидуальной защиты и убрать их в 

специально отведенное для хранения место. 

5.6. Вымыть руки и лицо теплой водой с мылом. 

 

 

 

ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ  
С Инструкцией  №__ИОТ-01.062-2022__    

“ По охране труда для кладовщика”                                                             

Ознакомлены:   

Дата Подпись  Фамилия Имя Отчество  Должность 

кладовщик 

    

    

    

    

    

    

    

    
 

 

 


