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ИНСТРУКЦИЯ №__ИОТ-04.002-2024__ 

 

ПО ОХРАНЕ  ТРУДА   ПРИ    РАБОТЕ    

С   МОЮЩИМИ И ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИМИ ВЕЩЕСТВАМИ 

 

 
 

 

Нормативные ссылки 

 Инструкция разработана на основании следующих документов и источников: 
 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 
 Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, Приказ Минтруда от 15.12.2020 
№ 903н; 
 Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 2 
декабря 2020 года n 40 Об утверждении санитарных правил СП 2.2.3670-20 "санитарно-

эпидемиологические требования к условиям труда"; 
 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29.10.2021 № 
772н "Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию правил и 
инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем". 
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1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ. 

1.1. К самостоятельной работе с моющими и дезинфицирующими веществами 
допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет, прошедшие соответствующую 
подготовку, инструктаж по охране труда и пожарной безопасности, медицинский 
осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.  

1.2. При    работе     с      моющими     и     дезинфицирующими веществами возможно 
воздействие на работающих следующих опасных и вредных производственных 
факторов: 

− химические ожоги при работе с использованием моющих и дезинфицирующих 
средств без перчаток; 

− аллергические реакции на моющие и дезинфицирующие средства; 
− порезы разбитой посудой; 
− поражение кожи рук моющими и дезинфицирующими растворами. 

1.3. Во время работы с моющими и дезинфицирующими средствами должна 
использоваться спецодежда: халат, фартук, резиновые перчатки и др. средства. 

1.4. Посуда, инвентарь для моющих и дезинфицирующих растворов должна иметь 

сигнальную маркировку, храниться в местах, недоступных посторонним лицам. 
1.5. В процессе работы персонал должен соблюдать правила ношения спецодежды, 

правила пользования средствами защиты, выполнять требования личной гигиены. 
1.6. При нарушении инструкции по охране труда с персоналом проводится 

внеплановый инструктаж. 
 

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ. 

Перед началом работы  персонал  должен: 
2.1. Надеть спецодежду, волосы тщательно заправить под косынку или др. головной 

прибор. 

2.2. Подготовить рабочее место в соответствии с требованиями. 

2.3. Убрать все посторонние и ненужные для работы предметы. 

2.4. Убедиться в исправности рабочей посуды, убедиться в наличии сигнальной 
маркировки. 

2.5. Надеть резиновые перчатки, средства индивидуальной защиты. 

2.6. Приготовить теплую воду и необходимые растворы (или компоненты для 
приготовления растворов) дезинфицирующих и моющих средств. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ. 

3.1. Производить приготовление дезинфицирующих растворов по утвержденным 
правилам (рецептуре и инструкциям). 

3.2. Работать только в спецодежде, резиновых перчатках, средствах индивидуальной 
защиты. 

3.3. Обувь должна быть без каблука, с закрытой пяткой, на нескользящей подошве. 

3.4. При приготовлении моющих и дезинфицирующих растворов: 
⎯ применять только разрешенные органами здравоохранения моющие средства и 

дезинфицирующие растворы; 
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⎯ не превышать установленные концентрацию и температуру моющих растворов 
(выше 500 С); 

⎯ не допускать распыления моющих средств и дезинфицирующих растворов, 
попадания их на кожу и слизистые оболочки. 

3.5. Обработку помещений, посуды,  производите без присутствия посторонних лиц. 

3.6. Запрещается работайте в резиновых перчатках, имеющих повреждения. 

3.7. Необходимо соблюдать личную гигиену и безопасность. 

3.8. Посуду с приготовленным дезинфицирующим раствором, известковым 
раствором, хранить в специальном, в недоступном для посторонних лиц, месте. 

3.9. Устанавливать посуду с растворами необходимо надёжно, исключая возможность  
её падения. 

3.10. При переливании раствора из большой ёмкости в малую пользоваться  черпаком с 
длинной деревянной ручкой. 

3.11. Запрещается хранить дезинфицирующий раствор дольше положенного срока. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ. 

4.1. При попадании в глаза моющих и дезинфицирующих средств обильно промыть 
глаза водой, обратиться к фельдшеру техникума, при необходимости - в 
ближайшее лечебное учреждение. 

4.2. При раздражении кожи рук тщательно вымыть их с мылом и смазать кремом. 
4.3. Не приступать к работе при плохом самочувствии или внезапной болезни. 
4.4. При попадании раствора на  кожу, тщательно промойте  холодной проточной 

водой и раствором питьевой соды. 
4.5. При возникновении возгорании персонал должен сообщить об этом 

администрации учреждения, в ближайшую пожарную часть и эвакуироваться. 
Осуществлять тушение очага возгорания с помощью первичных средств 
пожаротушения (если персонал специально не обучен обращению с огнем) 
самостоятельно запрещено. 
 

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ. 

После окончания работ работник обязан: 
5.1. Вымыть квачи, щётки вначале холодной, затем тёплой водой с мылом. 

5.2. Не оставлять квачи, щётки, ветошь в оставшемся дезинфицирующем растворе. 
5.3. Убрать посуду, инвентарь в специально отведенное место. 
5.4. Снять спецодежду и другие средства индивидуальной защиты. 

5.5. Тщательно  вымыть руки  и лицо с мылом. 
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ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ  
 

С Инструкцией  №__ИОТ-04.002-2024__   “ По охране труда при  

работе с моющими и дезинфицирующими веществами ”  ознакомлен. 
 

Дата Подпись  Фамилия Имя Отчество  Должность 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


