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ИНСТРУКЦИЯ №__ИОТ-04.035-2024__ 

 

ПО  ТЕХНИКЕ   БЕЗОПАСНОСТИ  

ПРИ   РАБОТЕ   СО   СПИРТОВКАМИ   И  СУХИМ   ГОРЮЧИМ    

 

 

 
Перед началом работы внимательно ознакомьтесь с инструкцией и рекомендациями,  

распишитесь в журнале регистрации инструктажа 

 

 

 

 
Нормативные ссылки 

 Инструкция разработана на основании следующих документов и источников: 
 Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 

 Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, Приказ Минтруда от 15.12.2020 
№ 903н; 
 Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 2 
декабря 2020 года n 40 Об утверждении санитарных правил СП 2.2.3670-20 "санитарно-

эпидемиологические требования к условиям труда"; 
 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29.10.2021 № 
772н "Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию правил и 
инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем". 
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Спиртовки широко распространены в химических кабинетах. Они просты по 
устройству, но требуют осторожности при эксплуатации. 

Перед зажиганием спиртовки следует произвести внешний осмотр и удостовериться, что 
корпус ее исправен, фитиль вытащен на требуемую высоту и достаточно распушен, а горловина 
и держатель фитиля совершенно сухие. Если спиртом смочены держатель фитиля и горловина 
спиртовки, почти неизбежно произойдет взрыв паров внутри, следствием чего может быть 
нарушение целостности корпуса, выброс держателя, растекание спирта и пожар. Поэтому ни в 
коем случае нельзя зажигать спиртовку с остатками жидкости, а следует выждать некоторое 
время и дать ей обсохнуть. 

Фитиль должен плотно входить в направляющую трубу держателя, иначе не исключена 
возможность вспышки паров внутри спиртовки 

Зажженную спиртовку нельзя переносить с места на место, нельзя также зажигать одну 
спиртовку непосредственно от другой. Для зажигания спиртовки пользуйтесь спичками. 
Гасить спиртовку можно только одним способом — накрывать пламя фитиля колпачком. 
Колпачок должен находиться всегда под рукой. 

Заполняются спиртовки только этиловым спиртом. В самом крайнем случае можно 
заливать в спиртовки керосин (но не бензин, не метанол!). 

В нерабочем состоянии спиртовки хранят в металлических ящиках для ЛВЖ или под 
тягой (в изолированном от других реактивов отсеке). 

 

Пользуясь спиртовкой, помните: 

⎯ в нерабочем состоянии спиртовка всегда должна быть плотно закрыта;  
⎯ перед началом работы не забудьте приподнять колпачок и диск с фитилем, чтобы 

избежать дальней вспышки пламени; 
⎯ не зажигайте спиртовку от другой горящей спиртовки, в горящую спиртовку не 

подливайте спирт; 
⎯ не допускайте сильного нагревания резервуара; 
⎯ не переносите горящую спиртовку (как и любой нагревательный прибор) - это очень 

опасно; 
⎯ обращайтесь с прибором осторожно, чтобы не уронить, не опрокинуть и не разбить его; 
⎯ не дуйте на горящую спиртовку; гасите ее только колпачком: поднесите колпачок сбоку 

и быстро накройте пламя; 
⎯ если авария произошла, и горящий спирт разлился по столу, прикройте пламя накидкой, 

залейте водой или пеной. 
 

Сухое горючее. При выполнении обучающимися опытов, связанных с нагреванием, из-

за отсутствия спирта приходится пользоваться так называемым сухим горючим. 
Прежде чем раздавать таблетки сухого горючего, обучающимся нужно рассказать о 

правилах пользования ими, особенно о способе тушения. 
Зажигать таблетки сухого горючего надо спичками, а тушить — с помощью колпачка от 

спиртовок, керамическими тигельками, накрыв таблетку сверху. Недогоревшие таблетки 
издают довольно неприятный запах, поэтому их лучше сжигать до конца или сразу же убирать 
в вытяжной шкаф. 

 

При нагревании веществ непосредственно над открытым пламенем (спиртовки, 
горелки, сухого горючего): 

⎯ производите все предельно осторожно; 
⎯ до начала работы убедитесь, что пробирка или другая химическая посуда не имеет 

трещин, внешняя поверхность сосуда сухая; 
⎯ закрепляя пробирку или другой стеклянный сосуд в лапке штатива или 



2 

 

пробиркодержателе, не применяйте чрезмерных усилий, так как при нагревании стекло 
расширяется; 

⎯ начиная нагревать, прогрейте пробирку со всех сторон, держа ее наклонно. Далее 
прогревайте ту часть пробирки, где находится вещество; 

⎯ пробирку при нагревании держите так, чтобы выброшенное случайно содержимое не 
попало на работающих, или находящихся рядом. 
 

При работе с  любыми нагревательными приборами строго  выполняйте 
следующие  правила: 

 
1. Не нагревайте пламенем без теплоизолирующий подставки хрупкую посуду (колбы, 

химические стаканы) из простого стекла, с большим объемом жидкости. 
2. Сильно нагретую химическую посуду не ставьте на холодную или мокрую поверхность. 
3. Нагревайте спирт, бензин, эфир и другие огнеопасные вещества только на водяной или 

песчаной бане; горелке, спиртовке при этом тушите. 
4. Пробирку с газоотводной трубкой, опущенной в жидкость, не прекращайте нагревать до 

тех пор, пока не уберете газоотводную трубку из жидкости. 
5. Никогда не выпаривайте растворы досуха. 
6. Нагревая или прокаливая, разбрызгивающиеся вещества, надевайте предохранительные 

очки для защиты глаз или проводите работу в вытяжном шкафу с закрытой створкой. 
7. Не наклоняйтесь над сосудом, в котором что-либо кипит или в который наливают 

жидкость, особенно едкую, так как брызги могут попасть в глаза. 
8. Не спешите браться за стекло незащищенными руками. Горячее стекло по внешнему 

виду не отличается от холодного. 
9. При обнаружении любых неисправностей немедленно прекратите работу, сообщите 

преподавателю. 

 

 

 

ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ  
 

С Инструкцией  №__ИОТ-04.035-2024_    

“ По технике безопасности при работе со спиртовками и сухим горючим”  ознакомлен.   

Дата Подпись  Фамилия Имя Отчество  Должность 

    

    

    

    

    

    

    
 

 


